
Prevent Fleas and Ticks
Ask your vet if chewable flea and tick 
medications are an option for your pet.

For more information,  
visit baywise.org.

Chewable flea and tick 
medications may be a preferable 
alternative to topical treatments. 
Pesticides in spot-on treatments, 
collars, sprays, and foggers 
transfer onto you and 
indoor surfaces around your 
home. When washing pets, 
bedding, clothing, and your 
hands, these pesticides go 
down the drain and impact  
San Francisco Bay water quality. 

The best defense is a good offense. Follow these 
tips to help reduce flea and tick problems before 
they start:

•	 Fleas - regularly vacuum floors, furniture, pet 
bedding and other fabrics. Use a flea comb 
dipped in soapy water to capture fleas. 

•	 Ticks - regularly groom and inspect your pet 
for ticks and keep them out of tall grasses and 
shrubs during tick season.
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Prevención de pulgas y garrapatas 
Consulte a su veterinario si los medicamentos 
masticables contra pulgas y garrapatas son una 
opción adecuada para su mascota. 

Para mayor información 
visite baywise.org.

Los medicamentos masticables 
contra pulgas y garrapatas pueden 
ser una alternativa preferible a 
los tratamientos tópicos. Los 
pesticidas que se encuentran en 
tratamientos tópicos, collares, 
aerosoles y nebulizadores 
se transfieren a usted y las 
superficies del interior de 
su hogar. Cuando baña sus 
mascotas, lava la cama para 
mascotas, la ropa y las manos, estos pesticidas 
salen por el desagüe y tienen un impacto en la 
calidad del agua de la bahía de San Francisco.

La mejor defensa es un buen ataque. Siga estos 
consejos para ayudar a reducir los problemas de 
pulgas y garrapatas antes de que comiencen:

•	 Pulgas: pase la aspiradora de forma regular por 
pisos, muebles, cama lecho para mascotas y 
otras telas. Utilice un peine para pulgas mojado 
en agua jabonosa para atrapar las pulgas.

•	 Garrapatas: acicale regularmente a su mascota 
y haga una inspección regular de su mascota 
para detectar garrapatas. Manténgala alejada 
de la hierba alta y de los arbustos durante la 
temporada de garrapatas.
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